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@ Att byta foder till din katt ...

Catcare

Varfor behover din katt byta
foder?

Din veterinar kan rekommendera att din katt
far ett nytt foder eller en specifik medicinsk
diet. Detta kan vara for att hjalpa till med
exempelvis::

® Behandling mot en specifik sjukdom
sasom diabetes eller njursjukdom

® Viktkontroll

® Att Oka aptiten hos en katt som inte vill
ata gora ett foderbyte mycket enklare. Du ska

alltid félja din veterinars rad kring hur du ska
introducera ett nytt foder, men generellt
géller:

® Att forbattra aterhdmtningen efter en
operation eller sjukdom

® Att forbattra din katts diet baserat pa

alder och individuella behov ® | at foderbytet ske gradvis under 3-7
dagar (eller &nnu langre om du har en
valdigt petig katt)

® Borja med att blanda in en liten méangd av
det nya fodret tillsammans med det du
byter ifran

® Om din katt accepterar det nya fodret,
Oka gradvis mangden nytt foder och
minska mangden av det tidigare fodret,
tills dess att katten bara far det nya fodret

® Om din katt &r tveksam till det nya fodret,
gor bytet langsammare Over langre tid

® Om du anvander blétmat, varm maten
nagot (till kroppstemperatur) for att 6ka
smakligheten

Hur du byter din katts foder

® Om bytet sker gradvis sa accepterar de

Vissa katter har valdigt starka asikter om flesta katter ett foderbyte, men prata med
vilken mat de ater, men négra f& tips kan dlnhveotderlnar om du behover mer hjalp
och ra
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Cat Friendly Clinic

Att ge tabletter till din katt

7]

mtemat!onal

Catcare

Att ge tabletter kan vara stressande och fa
katter ar helt samarbetsvilliga. Men, det ar
mycket viktigt att din katt faktiskt far sin medicin
pa ratt satt. Om du har problem, kontakta din
klinik — de kommer forsta att det kan vara svart
och kommer att foérsdka hjalpa dig.

Kan tabletten ges med eller i mat?

Vissa tabletter smakar
gott och da kan din katt
till och med &ta dem
frivilligt. Andra tabletter
kan gdmmas i en liten
mangd av kattens
favoritgodis (lite smor, >
ost, kott eller fisk) eller T
krossas och blandas med nagot gott for att
forenkla medicineringen. Dock sa bor inte alla
mediciner varken krossas eller ges tillsammans
med mat, sa fraga alltid din veterinar vad som
galler fér den specifika medicinen som din katt
fatt ordinerad.

Att ge tabletten

Hantera alltid din katt
varsamt, arbeta lugnt
och var trygg. Om din
katt blir extremt
stressad av
hanteringen, kontakta
din veterinar fér att
diskutera mojliga
alternativ. Det kan vara bra att vara tva
personer, sa att nagon kan halla i katten nar du
ger tabletten. Alternativt kan du linda in katten i
en stor handduk eller filt fér att katten skall bli
lugnare och du undviker att bli klost.

® Anvand hander, armar och stéd mot kroppen
nar du haller din katt, sa katten ar stilla

e Hall kattens huvud varsamt men bestamt,
placera tummen och pekfingret pa

overkaken/kinden pa varje sida av ansiktet,
strax ovanfér mungiporna

Genom att halla detta omrade skadas inte

din katt, men du kan
p ¢

halla huvudet stilla

Hall tabletten mellan
tummen och
pekfingret i den
andra handen

Luta kattens huvud
sa att nosen pekar
uppat

Oppnha munnen genom att sétta ett finger pa

underkakens sma framtander och forsiktigt
trycka nedat

N&r munnen ar 6ppen: for in tabletten i
munnen sa shabbt som mdjligt och slapp
sedan huvudet sa att
katten kan svélja

For in tabletten sa
langt bak i svalget
som mojligt s att
katten bara kan
svélja tabletten —inte
spotta ut den!

"Pillergivare” kan anvandas istallet for att
Oppna munnen med ett finger. En del tycker
att dessa underlattar

For att hjalpa tabletten hela vagen ned
genom matstrupen och for att férhindra
obehag, sa ar det
bést att ge en liten
mangd mat eller
vatten i din katts mun
efter att du gett
tabletten — fraga din
veterinar vilket som
ar bast i det aktuella
fallet

For extra hjalp med hur du ger tabletter
kan du titta pa videos pa var YouTube-

kanal...
www.youtube.com/icatcaree
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Cat Friendly Clinic

Att ge hud-, oron- eller
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ogondroppar/-salva catcare
Att anvanda topikalt (pa huden) spot- @ Hall i kattens huvud

on preparat och 6ra och luta
huvudet nagot at ena
hallet sa att 6rat som
skall medicineras ar
uppat

Manga preparat mot parasiter ar sa kallade
spot-on preparat, vilket gor dem latta att
anvanda pa din katt. Dock maste du se till att
preparatet for att ha effekt appliceras direkt pa
huden och inte hamnar i palsen. ® Droppa den
férskrivna mangden
medicin ned i drat.
Hall kvar sa att
katten inte kan skaka
pa huvudet

@ Las de medfdljande instruktionerna — vissa
preparat ska
appliceras pa flera
stallen

e Hantera och hall fast ® Massera vid 6éronbasen for att sprida vatskan

din kattovarsam_t“— att i hérselgangen
vara tva som hjalps
at kan gora det ——— Ge 6gondroppar eller — salva
lattare, eller vira in o 1 "
katten i en filt eller handduk om den &r e Hall din katt varsamt men bestamt — att vara
sprattlig tva som hjalps at kan gora det lattare, eller
) . vira in katten i en filt eller handduk om den &r
® Dela palsen pa sprattlig

baksidan av kattens
nacke (mellan
huvudet och
skulderbladen) sa att
du tydligt kan se

e Hall i kattens huvud N
och luta huvudet sa 3
att nosen pekar
uppat

huden ; e Oppna 6gonlocken
e Applicera preparatet ' forsiktigt pa ena
p& huden. Férsok f& sa mycket produkt som sidan med tummen
méjligt p& huden och sé lite som méjligt pa och ett finger
palsen e Applicera nagra droppar eller en strang med

: i ; " salva pa 6gat (sasom veterinaren forskrivit
Varning — anvand aldrig preparat som ar pa ogat ( )

avsett for hund till din katt — vissa ® Stang 6gonlocket forsiktigt och massera
preparat kan innehalla permetrin, vilket eventuellt fér att sprida medicinen éver hela
kan vara dodligt for katter. Fraga alltid ogat
din veterinar om du ar osaker.
- Foér extra hjélp kan du titta pa videos pa
e orendroppay var YouTube-kanal...
e Hall din katt varsamt men bestamt — att vara www.youtube.com/icatcare

tva som hjélps at kan gora det lattare, eller
vira in katten i en filt eller handduk om den &r
sprattlig
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Cat Friendly Clinic

Att ta hem din katt efter
veterinarbesoket

ﬁ
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Aka hem

Nar din katt kommer hem efter att ha varit pa
kliniken kan den behdva extra omsorg:

@ Om den har blivit sévd samma dag — prata
med och klappa den forsiktigt, lat katten sjalv
ta initiativ till narmare kontakt nar den ar redo
for det

e Hindra att din katt slickar pa sar eller biter i
stygn. Om din katt inte har fatt en krage, be
din veterinar om en sadan vid behov

® Ring till kliniken om bekymmer uppstar,
sasom att ett sar ser rott eller svullet ut, ett
sar vatskar eller att du kanner att din katt inte
aterhamtar sig normalt

@ Alla mediciner som blivit ordinerade skall ges

® Smarta kan vara svart att kanna igen hos
katter, men tecken kan vara att katten har
bristande aptit, gémmer sig eller vill inte vara
nara dig. Kontakta kliniken om du misstanker
att din katt har ont.

@ Du kan behdva ha din utekatt inomhus,
antingen férsta natten eller en langre tid

® Ge din katt en lugn, tyst, varm plats i huset
dar den kan vila upp sig

Ta tillbaka din katt till andra katter i
hemmet

Din katt kan lukta annorlunda efter ett besok till
veterindren, speciellt om katten har varit inlagd.
Dessa lukter kan fa andra katter i hemmet att
kanna sig oroliga, sa det ar bast att forsiktigt
lata katterna véanja sig vid varandra igen:

® Var med och 6vervaka katterna nar de traffar
varandra igen

e Overvaldiga inte katten som kommit hem
med for mycket uppmarksamhet fran varken
manniskor eller andra husdjur

Mata din katt

Efter en operation kan din katt vara ovillig att
ata. For att uppmuntra katten kan du:

e Varma maten till kroppstemperatur om du ger
blétmat

® Ge valdigt god mat, till exempel mat fér
kattungar

@ Din klinik kan ge forslag pa ett lampligt foder
som stimulerar aptiten och underlattar
aterhamtningen

@ Ge sma maltider ofta och ta bort matskalen
mellan maltiderna

@ Testa att handmata din katt samtidigt som du
klappar den

® Genom att smeta en liten mangd mat pa en
framtass kan katten bérja ata

® Anvand en grund och vid matskal sa att
morrharen inte stoter i kanterna pa skalen

@ Kontakta din klinik om katten inte kommer
igang att dta normalt pa 1-2 dagar efter
hemkomsten

Kom ihag

Om det ar nagot som bekymrar dig, kontakta
kliniken!

Cat Friendly Clinic is a programme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary
division of the charity International Cat Care ¢ www.icatcare.org ® www.catfriendlyclinic.org
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Cat Friendly Clinic

Att ta din katt till veterinarkliniken
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Catcare

Katter ar oberoende, revirbundna djur som

behdver ha kontroll dver sin omglvnln?( De ar

kénsliga for olika lukter och intryck, vilket gor att

Ett besok till kliniken kan vara stressande for din
att.

Hitta en bra klinik

Leta efter en klinik som kan och forstar katter
och férsdker minska kallor till stress. Det bésta
ar att hitta en klinik som &ar ackrediterad enligt
International Society of Feline Medicine (ISFM)
Cat Friendly Clinic (Kattvanlig klinik) standard.

Vilj en bra transportbur till din katt

® Buren skall vara robust
och enkel att reng6ra
(plast eller med plastyta)

® En bur dar locket kan
Oppnas ar enklare —
katten kan da varsamt
lyftas in och ut

® Tack 6ver buren med en
filt eller handduk under
resan for att halla katten
lugn

® Placera buren fastspand
pa ett sate, eller p4
golvet pa ett satt sa att buren inte riskerar att
réra sig under bilresan

® Bar buren varsamt — undvik att gunga buren
eller att lata den sla emot saker nar du gar

Kéanda dofter kommer att gora din katt
mindre stressad

® Anvand transportburen hemma — uppmuntra
din katt att sova i buren eller fa mat dar, sa
kommer katten inte att sammankoppla buren
bara med veterinarbesok!

® Anvand filtar i buren som luktar som hemma

@ Ta en liten filt eller duk och stryk i din katts
ansikte for att fa den att lukta som katten och
stryk sedan duken i buren

® Spraya buren med Feliway ® spray 30
minuter innan buren skall anvandas

® Om din katt far panik, linda forsiktigt in
honom/henne i en filt och lagg in katten i
buren kvar i filten

® Ta med extra filtar (som luktar som hemma)
att ha ifall katten r pa toaletten i buren
under resan eller besOket

| vintrummet

Hitta en klinik som &r ackrediterad av ISFM som
Cat Friendly Clinic och hall utkik efter:

e Ett separat vantrum, eller ett omrade i
vantrummet som &r till f{ér endast katter

@ Hyllor eller upphojda ytor dar transportburen
kan stallas istallet for nere pa golvet

e Valj en lugn del av
vantrummet och lat
transportburen vara
tackt av en filt
medan ni vantar

@ Vid behov, lat din
katt vara kvar i bilen
tills det ar dags att
traffa veterinaren

Pa undersokningsrummet

® En klinik som &r ackrediterad som ISFM Cat
Friendly Clinic har intygat att all personal
behandlar katter varsamt, med respekt och
pa ett korrekt satt.

® Personalen skall ta tid pa sig att tillata din katt
att bli lugn innan undersékningen

® Om det &r nagot du inte forstar — fraga for att
fa ett fortydligande

® Om du &r oséker pa hur du ska ge en
medicin, be en veterinér, djursjukskotare eller
djurvardare att visa dig

Om din katt maste vara inlagd pa
sjukhus

En Kklinik som &r ackrediterad som ISFM Cat
Friendly Clinic kommer halla en viss standard.
Du ska inte vara radd att fraga om hur din katt
kommer att bo under tiden pa kliniken. Det som
bér finnas ar:

® En separat, lugn vardavdelning for katter eller
ett separat omrade for katter pa
vardavdelningen

® Gedigna, rena och sékra burar med bra
storlek som har utrymme f6r en bekvam
sang, kattldda, mat- och vattenskalar — alla
separerade fran varandra

® Bekvamt underlag och nagonstans for katten
att gémma sig

e Mojlighet att lamna en egen filt till katten, som
luktar som hemma

® Om din katt skall vara inlagd pa kliniken,
fraga om/néar du kan besoka katten.

Cat Friendly Clinic is a programme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary
division of the charity International Cat Care ¢ www.icatcare.org ® www.catfriendlyclinic.org
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Cat Friendly Clinic

Vad ar en Cat Friendly
Kattvanlig klinik?

Clinic -

Vi férstar att det finns flera svarigheter med att ta en
katt till veterinarkliniken:

® Katter tycker ofta inte om att resa och kanner sig
otrygga utanfor sitt hem

® Katter ar valdigt kansliga for nya ljud, lukter och
intryck

® De flesta katter foredrar
tystnad och ensamhet
och paverkas mycket av
stress

® De flesta katter blir valdigt
stressade av att ha
hundar i sin narhet under
besoOket

® Katter behdver hanteras
varsamt och med respekt
pa kliniken

Cat Friendly Clinic-
standard - viktigt for
veterinérer...

ISFM:s Cat Friendly Clinic-

system innebér att en ackrediterad klinik har uppnatt
en hogre standard i hur katter tas omhand i och med
att kliniken:

® Forstar katters behov och har arbetat for att géra
veterinarbesoket mer kattvanligt

® Forstar hur katter skall behandlas och hanteras
varsamt och med omsorg

® Har en hog kunskapsnlva och utrustning for att
bedriva god vard av katter

Att som klinik uppna en Cat Friendly Clinic-
ackreditering involverar hela personalen: fran
receptionister, djurvardare och djursjukskotare, till
veterinarer. Varje ackrediterad klinik har ocksa minst
en Cat Advocate (Kattforetradare) — en person som
sékerstaller att den kattvanliga standarden

uppratthalls och efterf6ljs, samt ar 6ppen for samtal
med dig som kattagare.

Cat Friendly Clinic-standard... vad
betyder det for mig och min katt?

Med en klinik som &r ackrediterad som ISFM Cat
Friendly Clinic kan du kénna dig lugn och trygg i
vetskapen att:

® Kliniken har uppnatt ett minimum av
ackrediteringsstandards

® Kliniken och dess personal har kunskap om och
tanker pa kattens specifika behov

® Personalen tar garna emot fragor och visar och
forklarar pa vilket satt de arbetar med katter pa
Kliniken

Vilka ar de olika nivaerna for
ackreditering som ISFM Cat Friendly
Clinic?

Cat Friendly Clinic (CFC) ackreditering sker pa tre
nivaer: brons, silver och guld. Dessa rymmer kliniker
av vitt olika storlek, lokalisering, struktur, personal
och utrustning. For fullstandig information, se var
hemsida — www.catfriendlyclinic.org — tillsammans
med en lista pa ackrediterade kliniker. Personalen
pa varje av dessa kliniker har lovat att hantera och
behandla katter med forstaelse, Gmhet och respekt
och att arbeta for att varje besok till veterinarkliniken
skall vara sa fritt fran stress som mgjligt — bade for
dig och din katt.

Om du har nagra fragor eller funderingar om din katt
eller kliniken, fraga nagon ur personalen som
gladeligen hjélper dig. Om du har funderingar kring
nagot av de kriterier for Cat Friendly Clinic som
kliniken uppfyller, fraga efter att fa kontakt med
klinikens Cat Advocate. Du kan ocksa ge oss
information om den klinik du gar till pa
www.catfriendlyclinic.org

Brons

Silver Guld

Vissa tider avsedda fér endast katter — om
inte separat omréd? i vantrummet for katter
inns

Vantrum

Maste ha separat omréde i vantrummet

Maste ha separat omrade i vantrummet
for katter, samt extra faciliteter (méjlighet

for katter att stalla buren p& hylla, etc.)

Véardavdelning Behover inte finnas

Hundar och katter i olika delar av
avdelningen och minimistorlekar pa burar

Maste ha en separat kattavdelning och
storre burstorlekar

Veterinarbes6k

en konsultation.

Sékert, tryggt och val utrustat undersokmn?srum Minimum 10 minuters bokning for

Minst ett undersékningsrum avsett
endast for katter. Minimum 15 minuters
bokning fér en konsultation.

Behover ej finnas mojlighet till kirurgi pa

Operationer Kliniken.

Méste kunna s6va katter vid behov.

Maste ha en specifik kirurgiavdelning.

Utrustning Bra niva av kattvanlig utrustning kravs.

Extra utrustning ssom réntgen,
mojlighet till tandingrepp, etc.

Hogre niva kravs — till exempel
laboratorieutrustning, etc.
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